
 

 

 

いよいよ今年度
こんねんど

も終
お

わりを迎
むか

えようとしています。この一
いち

年
ねん

、楽
たの

しく過
す

ごすことができましたか？うれ

しかったこと、悔
くや

しかったこと、いろいろなことがあったと思
おも

いますが、大
おお

きなけがや病気
びょうき

をすることな

く、９８名
めい

全員
ぜんいん

が元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

れたことを、とてもうれしく思
おも

います。当
あ

たり前
まえ

に過
す

ごしている

「健康
けんこう

な毎日
まいにち

」を、これからも大切
たいせつ

に守っ
まも  

ていってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感謝
か ん し ゃ き も つ た

えよう！ 

 ３月
がつ

９日
にち

は「ありがとうの日
ひ

」です。ちょっとしたことでも、笑顔
え が お

で「ありがとう」と言
い

ってもらうと、

とても気持
き も

ちがいいですよね。みなさんは、１日
にち

のうちどのくらい「ありがとう」

を言
い

っていますか？「ありがとう」は言
い

った人
ひと

も言
い

われた人
ひと

も心
こころ

が温
あたた

かくなる

『まほうの言葉
こ と ば

』です。今
いま

まであまり言
い

えなかった人
ひと

も、今日
き ょ う

から進んで感謝
かんしゃ

の

気持
き も

ちを相手
あ い て

にしっかり伝
つた

えてみましょう。 

 

 

泉小学校保健室 

令和７年３月３日 

No.１３ 

保
ほ

健
け ん

室
し つ

の１年
ね ん

間
か ん

 （４/４～２/２８） 

泉
いずみ

小
しょう

の 

みんなのようす 
けがをした人

ひと

 

１９４人
に ん

 

擦
す

り傷
きず

が多
おお

かったです。 

具合
ぐ あ い

が悪
わる

くなった人
ひと

 

１２８人
にん

 

頭痛
ず つ う

が多
おお

かったです。 

けがが多
おお

かった月
つき

 

５月
がつ

 

運動会
うんどうかい

の練習
れんしゅう

でけがを 

した人
ひと

が多
おお

かったです。 

具合
ぐ あ い

が悪
わる

くなった人
ひと

が 

多
おお

かった月
つき

 

５月
がつ

と６月
がつ

 

 

今年度も、生活点検をはじめとする保健の取り組みにご協力いただき、ありがとうございました。もう

すぐ春休みが始まります。一年間の疲れを癒すとともに、次の学年に向けてのエネルギーをためる有意

義な春休みになるとよいと思います。新年度を元気に迎えることができるように、春休み中も「早寝・早

起き・朝ごはん」をはじめとする規則正しい生活を送ることができるよう、ご協力をお願いいたします。

一年間、本当にありがとうございました。 

 

けがが多
おお

かった場所
ば し ょ

 

運
うん

動
どう

場
じょう

（７７人
にん

） 

欠席
けっせき

０の人
ひと

 

１２人
にん

 

３年
ねん

生
せい

と６年
ねん

生
せい

に多
おお

かったです。 


