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 あきらめない「心の強さ」と 楽しむ「心のゆとり」 

～ ランランウィーク・ランランフェスティバル ～ 
校長 小野 勇一  

１２月１２日、ランランフェスティバルを実施し、子どもたちは、低・中・高学年

それぞれ６００ｍ、８００ｍ、１０００ｍの距離を、学年別で走りました。保護者の

皆様、子どもたちへの温かなご声援や励まし、ありがとうございました。  

昨年度より、これまでの「かけ足訓練・持久走大会」を「ランランウィーク・ラン

ランフェスティバル」へと名称変更し、次のようなねらいのもと、たてわり班での聖

火リレーを閉会行事に取り入れるなど、活動内容を工夫しています。 

○ 自分の目標を決め、長く続けて走ることに挑戦し、学校全体で楽しんで取り組む。 

○ 練習の成果を生かし、自ら立てた目標に向かって最後まで粘り強く走る。 

ランランウィークでは、毎朝のすらすらタイムの時間に、５分間走を行います。子

どもたちは、自分が立てた目標に向かい、朝だけでなく、長い休み時間を利用して、

自主的に運動場を走り、マラソンカードに周回した数を色塗りしていきます。長く続

けて走ることは苦しいものですが、仲間と誘い合って、ともに走っている姿が広がっ

ていき、うれしく思いました。学級やたてわり班で励まし合いながら、走ることを楽

しむ、そのような「心のゆとり」がもてれば、同じ活動をするのであっても、意味や

成果は大きく違ってくるのではないかと思います。  

フェスティバル当日、子どもたちは寒さにも負 

けず、どの子も一生懸命走ることができました。  

学年ごとの競争なので、順位や記録がつく競技で 

はありますが、昨年度の順位や記録を意識しなが  

ら、過去の自分との競争をすることで、自分自身 

の成長やがんばりに気付き、それを自信にしてほ 

しいです。そうして、つらさや苦しさに立ち向か 

うことのできる「心の強さ」を育んでいきたいと  

考えています。 

 

 

 

 

学校教育目標  心豊かでたくましい子  ○深く考える子  ○がんばりぬく子  ○助け合うやさしい子  

田原市立泉小学校 令和６年度１２月号 

泉小だより 
令和７年１月７日 

＜ 各学年 優勝者 ＞ 

１年男子 松下 月珂  女子 太田  蘭 

２年男子 濱嶋 寛太  女子 髙平  昊 

３年男子 樅山 結士  女子 太田 栞奈 

４年男子 山内 海央  女子 前田 真緒 

５年男子 太田 凌佑  女子 井上 結稀 

６年男子 太田 裕都  女子 髙橋 七絆 

新記録 ３分２８秒 



― 異学年交流で成長する １・２年 生活科 ― 

 低学年の生活科では、身近な人々との交流や伝え合いは、大切な活動の一つです。 

２年生の「せかいでひとつ わたしのおもちゃ」の学習では、身近にある物を使って

動くおもちゃを作ったり遊んだりする活動を通して、みんなと楽しみながら遊びをつ

くり出します。様々な素材のもつ特徴を活かしながら、みんなが楽しめるおもちゃや

遊びをつくろうと、夢中になって取り組んでいました。１年生を招いた「おもちゃラ

ンド」では、わかりやすく説明したり優しくアドバイスをしたりするなど、上級生ら

しい頼もしい姿が随所に見られました。  

１年生の「あきとなかよし」の学習では、秋の自然と関わる活動を通して、校庭へ

秋見つけに出かけ、木の実や落ち葉等を使った遊びやおもちゃ、飾りなどをつくり出

します。今年度も、１年生は泉保育園の年長さんを招待し、「おもちゃまつり」を開

催することにしました。園児の気持ちを想像しながら、みんなが楽しめるようにおも

ちゃや遊びを工夫して、準備を進めました。当日は、ブースごとに園児を呼び込み、

おもちゃを使った遊びで楽しんでもらい、手作りのお土産を渡していました。また、

歌や踊りを披露したり、一緒にジャンケン列車をしたりして、楽しく遊びました。 

どちらの学年も、昨年度の様子を思い起こせば、この一年間で、自分で考えてでき

ることがぐんと増え、大きく成長していると実感することができました。 

 

 

 

 

― 気づき、考え、実行する力 ― 

１２月３日、６年生で福祉実践教室が開催され、「車  

いす体験」を行いました。実際に、車いすに乗ったり補  

助したりしながら、双方の立場を体験し、相手の立場に  

立って考え行動することの大切さを学びました。講師の 

先生の問いかけを通して、各場面における、自分の言動 

が相手にどう映るかを考え直すよい機会となりました。 

              １３日、家庭科「クリーン作戦で快適に」の学習で、 

６年生は、校内で掃除する場所を各自で決め、清掃活動 

を行いました。汚れやごみの種類、場所に応じた清掃の 

仕方や用具などを考えて準備しました。どの子も４０分 

間、黙々と取り組みました。６年生の真剣な姿や集中力、 

美しくなった現状に、大変感心しました。担当教師らの 

報告に「自ら気づき、考え、実行する力」が発揮された 

６年生の成長を、職員みんなで喜び合いました。 

２年 おもちゃランド １年 おもちゃまつり ジャンケン列車  

車いす体験  

クリーン作戦  


