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テツ 前回は、がんばらなきゃいけないのにがんばれないときはどうしたらいいかについて考えていたね。 

レイ それで、好きなことはがんばれるのはわかるけど、好きじゃなくてもがんばれる場合もあるよ、っていう話で終

わったのよね。 

ユイ それ、知りたい。早く教えて！ 

テツ ひとつは、そのこと自体が、たとえば部活そのものがそれほど好きじゃなくても、「苦しいけどがんばっている自

分が好き」、という場合。そして、がんばっていることで誰かがほめてくれることを強く期待している場合。 

レイ 私、そういうとこあるかもしれない。 

ユイ どっち？ 

レイ 両方、かな。 

ユイ ふ～ん。そういうのって、大変じゃない？ 

レイ う～ん、そんなでもないかな。でも、一生懸命がんばってもほめ

てもらえなかったときはちょっと落ち込んだりするかな。 

ユイ ユイはそういう感じではがんばれそうもないな。何か他にはな

いの？ 

テツ あります。それが自分にとってすごく大切なものである時。 

ユイ 確かにありそう。でも、「大切なもの」と「好きなもの」って、結構一緒だったりするんじゃないの？ 

テツ そういうところはあるね。でも、たとえば、将来なりたいものがあって、それになるためには、○○大学の○○学

部に入るのが一番いい、でも、入試のための受験勉強は好きじゃない、みたいなことはよくあるんじゃないかな。 

レイ 私のお兄ちゃんの友だちで、そういう人いた。勉強好きじゃなかったけど、何かのきっかけで絶対医者になりた

いと思うようになって、それからものすごく勉強するようになったって。 

ユイ そうかあ。じゃあ、結局、すごく好きなものかすごく大切なものがなきゃがんばれないのか。 

テツ うん、そうだね。でも、むしろ逆みたいなとこがあると思うんだよ。 

ユイ 「逆」って？ 

テツ いろんなことをがんばってみて、がんばれるかどうかで、自分がそれが好きかどうか、自分にとって大切なもの

かどうかわかる、ということ。 

レイ あ、それ、わかる気がする。一生懸命何かやってて、疲れてきてももっともっとやっていたくて、大変なんだけど

心地いいみたいなものと、はじめの内は楽しくても、その内疲れてきたらもうや～めた、ってなっちゃうやつと

があるのよね。前の方のが、私が本当に好きで、大事にするといいものなのね、きっと。 

ユイ そうか。自分では「好き」と思っていても、実はそれほどでもないものはがんばれないんだね。 

テツ 村上龍が、小説の中で、「ていねいにかかわることができるかできないか」みたいな言い方をしてたけど、似たよ

うなことかなと思うんだよね。「ていねいにかかわれなかったから、自分には向いてないんだろうと思った」みた

いに。 

自分が本当に好きなもの、喜びを感じることができるものを見つけることは、生きていく上でとっても大切なこ

とだと思うんだよね。そう考えると、いろんなものに深くかかわったり、熱心に取り組んでみたりするのも悪く

ないんじゃないかな、って思います。 

レイ 「がんばる」って言うと、「ちょっと無理してる」みたいなニュアンスを感じちゃうけど、「深くかかわってみる」

っていいかもしれないわね。 

  



 １から９までの数が、ある規則に従って並んで 

います。 

どんな規則で並んでいるのでしょう？ 

① １ ９ ５ ３ ７ ２ ８ ４ ６ 

② ８ ５ ４ ９ １ ７ ６ ３ ２ 

＜ 問 題 ＞   （   ）の中に入るものを、a～dの中から選びなさい。 

１． シムカムシカ：ハラマシウ：スケタカタメニ：（     ） 

a. ラセテノレ  b. ロレコサテ  c. レテツラレ  d. バキレテミ 

２． BRAE：OILN：ACT：（    ） 

a. GOD    b. LLYI    c. OSER    d. PNIE 

３． ろここ：じんこう：ちゃぼっん：（     ） 

a. めまいひ   b. きぐゆに   c. えまよけあ   d. さくらまく 

４． ５：NBZ   ６：KVOF   ７：KVMZ   ８：BVHVTU  ３：（      ） 

a. BQSJM    b. NBSDI    c. FBTUFS    d. LOPXOPU 

５． 八：２  四：５  五：（  ） 

a. ３   b. ４   c. ５   d. ６ 

６． 名古屋：伊勢  千葉：東京  神戸：（    ） 

a．京都  b. 大阪  c．奈良  d. 和歌山 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ＜前号の答え＞ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡ ♡  

    

 
 A B C D E F 

A  4 

× 

1   

× 

2 

 ○ 

5        

× 

3 

○ 

B 4 

○  

 2     

× 

5    

× 

3 

 ○ 

1  

× 

C 1  

○ 

2 

○ 

 3  

○ 

4  

× 

5      

× 

D 2 

× 

5 

○ 

3  

× 

 1 

○     

4  

○ 

E 5 

 ○ 

3 

× 

4  

○ 

１   

× 

 2     

× 

F 3  

× 

1  

○ 

5  

○ 

4 

× 

2  

○ 

 

A、B、C の 3 つのはかりがあります。このうち、

１つは正確、１つは実際の重さの 2倍を示し、もう

１つは実際の重さより１ｋｇ少なく表示します。た

だし、実際の重さが１ｋｇより少ないときは、０を

さします。               

さて、１ｋｇのおもり5個を、ア、イ、ウの3つの

袋に分けて入れました（カラの袋もあるかもしれま

せん）。アをA、イをB、ウをCに乗せたところ、

Aは０ｋｇ、Bは２ｋｇ、Cは４ｋｇをさしました。                     

次に、あるはかりに乗っている袋を取り去り、その

はかりに残りの2つの袋を乗せたところ、４ｋｇを

さしました。ア、イ、ウの重さと、どのはかりがど

う狂っているのか、考えてください。  

 

 

＊＊＊ 暗号 ＊＊＊ 

① ２けたずつ区切ります。その数がアルファベットの

何番目かを表します。それを並べるとローマ字になりま

す。「ＴＡＮＯＳＩＩＮＡ→ たのしいな」が答えです。 

② 左から見ていき、数字があったら、その数だけ右にあ

るカタカナを読みます。問題の暗号は、まず５があるの

で、その５つ右の「ア」、次は１なので、その１つ右の「ン」、

というふうに読んでいきます｡ 

できあがるのは「アンゴウハタノシイネ」です。 

＊＊＊ 正方形の面積  ＊＊＊ 

 △ABJ、△BCK、△CDL、△DAIは、合同（全く同じ

大きさと形）ですね。 そして、その面積はまんなかの正

方形 IJLKと同じです。△ABJなら、EIで２つに切って

並べかえると正方形になりますよね。だから、正方形

ABCDは、正方形 IJKLの５つ分。なので、正方形 IJKL

の面積は、正方形ABCDの１/５で、２０ｃｍ２。 

勝敗は、上の表のとおりで、C、D、Fが優勝決 

定戦に進出しFが優勝 


