
 

 

 

 

 

 

 

 ６月４日に４・５・６年生を対象に学校保健委員会を開催しました。地域役員の皆

さん方にも多数参加して頂きました。今年度は、愛知健康の森健康科学館から大曽基

宣先生に講師に来ていただきました。「朝ごはんをしっかり食べる」「からだを動か

す」「早寝をする」の３つについて、なぜ大切なのか、からだにどのような効果があ

るのかについて丁寧に教えて頂きました。参加した子ども達も意見を言いながら、真

剣に学ぶ姿が見られました。「ご－・や・牛・に・く」という言葉でバランスの良い

食事になっているか確かめる方法も教えて頂きました。ぜひ、家庭でも、具体的なめ

あてを決めて実行していって欲しいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月４日には、学校保健委員会に参加する保護者の希望者を

対象に給食試食会も開催しました。忙しい中、参加して頂きあ

りがとうございました。試食後、給食や歯磨きの様子も参観し

てもらいました。学校では、箸の持ち方や食器の置き方、配膳

や食事のマナー等についても指導しています。家庭でも合わせ

て声をかけて頂くと、子ども達は一層意識できると思います。

 

 ６月２日に全校読み聞かせの会が行われました。「しげちゃ

ん」と「みんながおしゃべりはじめるぞ」の２冊です。読み聞

かせは、子ども達の大好きな時間です。ボランティアの皆さん

には、普段の読み聞かせでも大変お世話になっています。 
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和良辺 
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や（やさい） 

牛（牛乳・乳製品・小魚） 

に（肉・魚・卵・大豆） 

く（くだもの）  



 

 ６月９日には、プール開きがありま

した。児童代表の磯本睦さんの誓いの

言葉や運動委員会の子どもからプー

ルで気をつけること等の発表もあり

ました。水温はまだあまり高くありま

せんが、プールに入る時間を楽しみに

している子も多く、それぞれめあてを

決めて取り組んでいます。 

 

 ６月は、たくさんの方々に本校の授業や教育活動の様子を見に来て頂く機会がありま

した。６月１１日には、田原市内一斉授業研究会で、鈴木睦美先生と沼田栞先生が代表

で授業をすることになり、４０人あまりの他校の先生方が参観しました。５年生は、「こ

とばの持つ力」について考え合う道徳の授業、２年生は、自分たちの育てている野菜の

世話の仕方について考え合い、専門家から教えてもらう授業です。６月１８日には、教

育委員会の学校訪問がありました。栄養教諭や地域の方等のゲストティーチャーを迎え

た学習にも取り組んでいます。子ども達には、自分の体験や友達との話し合い、身近に

いるいろいろな人から教えてもらう経験等を通して、学び方を知り、学ぶ楽しさを実感

していってほしいと考えています。 

 左の写真は、園芸委員会による「花と緑の集会」の様子です。

園芸委員の子ども達が、校庭にある木や花について楽しく学べ

るようにクイズを考え火曜集会で行いました。短い時間ですが、

子ども達が活躍できる場を多くしていきたいと思っています。 


