
 

 

 

20 × 20 

 
私

は

、

バ

レ

ー

ボ

ー

ル

が

大

好

き

で

す

。

赤

羽

根

バ

レ

ー

ボ

ー

ル

ク

ラ

ブ

に

入

っ

て

、

週

に

三

回

練

習

を

し

て

い

ま

す

。

一

番

好

き

な

練

習

は

、

ア

タ

ッ

ク

練

習

で

す

。

ト

ス

に

タ

イ

ミ

ン

グ

を

合

わ

せ

て

ジ

ャ

ン

プ

し

て

、

ボ

ー

ル

を

力

強

く

打

ち

込

み

ま

す

。

う

ま

く

ア

タ

ッ

ク

が

決

ま

る

と

、

気

持

ち

が

い

い

で

す

。

他

に

も

サ

ー

ブ

練

習

や

サ

ー

ブ

カ

ッ

ト

練

習

な

ど

、

い

ろ

い

ろ

な

練

習

が

あ

り

ま

す

。

 

バ

レ

ー

ボ

ー

ル

を

始

め

た

の

は

、

一

年

生

の

二

月

か

ら

で

し

た

。

今

よ

り

身

長

が

ず

っ

と

低

か

っ

た

の

で

、

最

初

は

ネ

ッ

ト

が

ず

っ

と

高

く

見

え

ま

し

た

。

ボ

ー

ル

も

か

た

く

て

、

こ

わ

か

っ

た

で

す

。

行

き

た

く

な

い

日

が

け

っ

こ

う

あ

り

ま

し

た

。

で

も

、

少

し

ず

つ

で

き

る

こ

と

が

増

え

て

、

楽

し

く

な

っ

て

い

き

ま

し

た

。

他

の

学

校

の

友

達

も

増

え

て

、

さ

ら

に

バ

レ

ー

ボ

ー

ル

が

楽

し

く

な

り

ま

し

た

。

 

私

の

今

の

ポ

ジ

シ

ョ

ン

は

セ

ン

タ

ー

で

す

。

セ

ン

タ

ー

は

サ

ー

ブ

が

よ

く

飛

ん

で

き

ま

す

。

上

手

に

セ

ッ

タ

ー

へ

ボ

ー

ル

を

上

げ

て

、

セ

ッ

タ

ー

が

ア

タ

ッ

カ

ー

に

ト

ス

を

上

げ

る

と

き

、

「

ア

タ

ッ

カ

ー

」

で
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は

な

く

、

 

「

小

花

っ

。」 

と

呼

ん

で

、

ト

ス

を

上

げ

て

く

れ

る

の

で

、

ア

タ

ッ

ク

が

決

ま

る

と

と

て

も

う

れ

し

い

で

す

。

 

 

私

は

副

キ

ャ

プ

テ

ン

で

、

ユ

ニ

フ

ォ

ー

ム

は

三

番

を

着

て

い

る

け

ど

、

六

月

に

あ

っ

た

新

城

杯

は

キ

ャ

プ

テ

ン

が

欠

場

し

た

の

で

、

私

が

キ

ャ

プ

テ

ン

を

や

り

ま

し

た

。

初

め

て

一

番

の

ユ

ニ

フ

ォ

ー

ム

を

も

ら

っ

た

と

き

は

、

う

れ

し

か

っ

た

で

す

。

キ

ャ

プ

テ

ン

と

し

て

し

っ

か

り

と

声

を

出

し

て

、

み

ん

な

を

引

っ

張

れ

る

よ

う

に

が

ん

ば

り

ま

し

た

。

サ

ー

ブ

も

い

っ

ぱ

い

決

ま

っ

た

し

、

か

ん

と

く

か

ら

、

 

「

小

花

、

声

出

て

る

ね

。」 

と

言

わ

れ

て

、

う

れ

し

か

っ

た

で

す

。

試

合

は

一

勝

三

敗

で

四

位

だ

っ

た

け

れ

ど

、

い

い

経

験

が

で

き

ま

し

た

。

帰

り

に

み

ん

な

で

温

泉

に

入

っ

た

の

も

い

い

思

い

出

で

す

。

 

 

私

が

バ

レ

ー

ボ

ー

ル

を

や

っ

て

い

て

、

一

番

の

思

い

出

は

、

去

年

、

三

ケ

日

青

年

の

家

へ

合

宿

に

行

っ

た

こ

と

で

す

。
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合

宿

に

は

、

み

ん

な

で

バ

ス

に

乗

っ

て

行

き

ま

し

た

。

着

い

て

す

ぐ

に

練

習

が

始

ま

り

ま

し

た

。

平

均

台

を

使

っ

た

り

、

ふ

段

し

な

い

よ

う

な

ウ

ォ

ー

ミ

ン

グ

ア

ッ

プ

を

し

た

り

し

ま

し

た

。

お

昼

休

け

い

の

後

は

、

ま

た

夕

方

ま

で

練

習

を

し

ま

し

た

。

 

 

夜

ご

は

ん

を

み

ん

な

で

食

べ

て

、

み

ん

な

で

風

呂

に

入

り

ま

し

た

。

夜

は

み

ん

な

で

、

ビ

ン

ゴ

大

会

を

し

ま

し

た

。

私

は

記

お

く

力

ゲ

ー

ム

が

当

た

り

ま

し

た

。

女

子

み

ん

な

で

一

つ

の

部

屋

だ

っ

た

の

で

、

み

ん

な

で

人

狼

ゲ

ー

ム

で

遊

び

ま

し

た

。

み

ん

な

と

仲

良

く

遊

べ

て

、

楽

し

か

っ

た

で

す

。

 

 

二

日

目

は

朝

か

ら

練

習

し

て

、

午

後

か

ら

は

試

合

を

し

ま

し

た

。

そ

の

時

に

、

初

め

て

ア

タ

ッ

カ

ー

の

ポ

ジ

シ

ョ

ン

を

や

ら

せ

て

も

ら

え

て

、

楽

し

か

っ

た

で

す

。

 

 

私

た

ち

は

、

野

外

活

動

が

日

帰

り

だ

っ

た

の

で

、

初

め

て

家

族

以

外

で

お

泊

り

が

で

き

て

、

楽

し

か

っ

た

で

す

。

合

宿

だ

と

、

い

つ

も

よ

り

練

習

時

間

が

多

く

て

大

変

だ

っ

た

け

れ

ど

、

バ

レ

ー

の

仲

間

と

仲

良

く

な

れ

た

の

で

、

行

っ

て

良

か

っ

た

と

思

い

ま

し

た

。
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今

年

の

合

宿

も

楽

し

み

で

す

。

 

 

昔

、

私

は

大

き

な

声

を

出

す

の

が

苦

手

で

し

た

。

バ

レ

ー

ボ

ー

ル

で

は

、

大

き

な

声

を

出

さ

な

い

と

い

け

ま

せ

ん

。

最

初

は

、

バ

レ

ー

で

も

声

を

出

す

こ

と

が

苦

手

で

し

た

。

で

も

、

バ

レ

ー

ボ

ー

ル

が

だ

ん

だ

ん

で

き

る

よ

う

に

な

る

と

、

自

信

が

つ

い

て

、

声

を

出

せ

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

試

合

の

時

に

、

み

ん

な

で

大

き

な

声

で

、

 

「

ナ

イ

ス

サ

ー

ブ

。」 

「

ワ

ン

カ

ッ

ト

。」 

と

言

う

と

、

チ

ー

ム

み

ん

な

で

が

ん

ば

ろ

う

と

い

う

気

持

ち

に

な

り

ま

す

。

特

に

サ

ー

ブ

を

う

つ

と

き

に

、

 

「

い

く

ぞ

ー

。」 

と

、

大

き

な

声

を

出

す

と

、

自

分

で

も

気

合

が

入

っ

て

、

良

い

サ

ー

ブ

を

う

て

る

気

が

し

ま

す

。

 

 

私

は

今

年

の

運

動

会

で

、

白

組

の

応

え

ん

団

長

を

や

り

ま

し

た

。

み

ん

な

の

前

で

、

大

き

な

声

を

出

す

な

ん

て

、

今

ま

で

の

私

だ

っ

た

ら

絶

対

に

で

き

ま

せ

ん

で

し

た

。

で

も

、

最

後

の

運

動

会

だ

か

ら

、

団

長

を

や

っ

て

み

た

い

と

思

い

ま

し

た

。

運

動

会

が

終

わ
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っ

て

か

ら

、

い

ろ

い

ろ

な

人

た

ち

に

、

 

「

小

花

、

大

き

な

声

が

出

て

た

ね

。」 

と

、

言

っ

て

も

ら

え

て

う

れ

し

か

っ

た

で

す

。

 

 

応

え

ん

団

長

は

、

き

っ

と

バ

レ

ー

ボ

ー

ル

を

や

っ

て

い

な

か

っ

た

ら

、

で

き

な

か

っ

た

こ

と

だ

と

思

い

ま

す

。

バ

レ

ー

を

や

っ

て

い

た

か

ら

で

き

た

友

達

も

い

る

し

、

体

力

が

つ

い

て

体

育

も

得

意

に

な

っ

た

と

思

い

ま

す

。

バ

レ

ー

ボ

ー

ル

の

お

か

げ

で

、

成

長

で

き

た

こ

と

が

た

く

さ

ん

あ

り

ま

す

。

中

学

生

に

な

っ

て

も

、

バ

レ

ー

ボ

ー

ル

を

続

け

て

、

も

っ

と

上

手

に

な

り

た

い

で

す

。

 


